
             2025年 8月 23日（土曜）～8月 2７日（水曜） 

 

 

  

 

 

 

 

  

    

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

写真：モンゴル観光局提供 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ツアーコード：KX10-6035 

草原の国モンゴル

 

モンゴルの首都ウランバートルへは日本から航空機で約５時間。モンゴルは、中国とロシアに囲まれ、人口 345 万人ほどであり

ながら、日本の 4 倍の広さを持つ大きな国です。現在、モンゴルは急速な経済成長を遂げる一方で、首都ウランバートルに全人口の

5 割、企業の 6 割が集中し、道路の交通渋滞や環境汚染など都市問題が深刻化しています。2023 年モンゴル大統領は、チンギスハ

ーンが建国したモンゴル帝国のかつての首都「カラコルム」に新都市の建設を目指す計画を公表し、マスタープランの公募に応じた

日本の建築家・隈研吾氏の日本チームも共同開発の一端に加わることが決まりました。今回の視察では、首都ウランバートル視察や

現地の関係者から新都市構想についてレクチャーを受けるほか、郊外のテレルジ国立公園にも出向きツーリスト用ゲル（遊牧民の移

動式テント）での滞在も体験しながら草原の国の大自然も楽しみます。 

 

 

 

 期間： ８月２３日土曜～ ８月２７日水曜 ５日間   ◆関空発◆ 

行程： 関空～ウランバートル～テレルジ～ウランバートル～関空 

旅行代金： 308,000 円  *燃油サーチャージ別途 2,980 円（目安：3/07現在） 

募集締切： 5 月 12 日(月曜)    

   

首都ウランバートルとテレルジ視察の旅 

スフバートル広場 テレルジ 乗馬体験の様子 ツーリスト用ゲル 

モンゴル草原での満点の星空 イメージ 



 

 

 月 日 都 市 名 交通機関 時  間          スケジュール  食 事 

1日目 
8/23 

(土) 

    

MIATモンゴル航空で首都ウランバートルへ 

着後、日本語ガイドともにホテルへ 

               ウランバートル： フラワ-ホテル泊 

朝食：× 

関西空港発 OM506 19:55 昼食：× 

ｳﾗﾝﾊﾞｰﾄﾙ着 
 

専用車 23:55 夕食：機内 

 

2日目 

8/24 

(日) 

 

 
 
 
 
 

ｳﾗﾝﾊﾞｰﾄﾙ発 

 

 

テレルジ着 

 

専用車 

07:30 

08:30 

 

12:30 

15:00 

16:30 

17:00 

18:30 
19:00 

ホテルにて朝食 

政府庁舎南側スフバートル広場、チンギス・ハーン 

国立博物館視察 

昼食：モンゴル料理          

ウール靴下の工場直売店 

日本人慰霊碑訪問 

  テレルジ国立公園へ出発 

着後、ゲルにチェックイン 

夕食：モンゴル名物料理・ホルホッグ（石焼） 

天気が良ければ満点の星空をお楽しみください。 

        テレルジ：ビルガリゾート泊  

朝食：ホテル 
昼食：ﾚｽﾄﾗﾝ 
夕食：ﾚｽﾄﾗﾝ 

 

3日目 

8/25 

(月) 

 

テレルジ 

（60km） 

  ｜ 

ツォンジン 

（60km） 

   ｜ 

 

専用車 08：30 

 

 

11：00 

12：30 

 

14：00 

 

15：30  

テレルジのランドマークである亀石チベット仏教寺

院「アリヤバル」を見学。社会主義時代に破壊され、民

主化後2004年に再建されました。 

チンギスハーン騎馬像を見学 

リゾート開発の拠点、バヤンゴルリゾートを見学 

昼食 

遊牧民家庭訪問。乗馬体験（1 時間・引馬） 

民族衣装を試着し、記念撮影 

ウランバートルへ出発 

朝食：ホテル 

昼食：ﾚｽﾄﾗﾝ 

夕食：ﾚｽﾄﾗﾝ 

 ｳﾗﾝﾊﾞｰﾄﾙ  18:00 民族舞踊鑑賞 予定：国立ドラマ劇場  

  

 

19：00 

19：30 

ホテルにチェックイン 
ホテルにて夕食   ウランバートル：フラワーホテル泊  

 

 

 

4日目 
8/26 

(火) 

ｳﾗﾝﾊﾞｰﾄﾙ 専用車 08：30 朝食後、市内移動： ホテルを出発、 

★「新カラコルム都市構想」についてのレクチャー  

折衝中：JICA、大使館関係者、新カラコルム市役所

担当者      

昼食 

社会主義時代に建てられたモンゴル最大のデパート 

「ノミンデパート」で買い物。 

モンゴルの人口の25％を占める遊牧民の主要産業カ 

シミア生産を牧畜・デザイン・製造・販売を手掛ける「ゴ

ビ・カシミヤ」の旗艦店ギャレリア・ウランバートル 

解散式 夕食      ウランバール：フラワーホテル泊                

朝食：ホテル 

  10：00 
 
 
13：00 

昼食：ﾚｽﾄﾗﾝ 
夕食：ﾚｽﾄﾗﾝ 

  15：00  

   

17：00 

 

 

19：00 

 

5日目 

8/27 

(水) 

 

 

ｳﾗﾝﾊﾞｰﾄﾙ発 

関西空港着 

専用車 

 

MO505 

09：00  

11:00 

13：55 

18：55 

朝食後、ホテルを出発 

空港着 

MIATモンゴル航空で帰国の途へ 

関空着 

朝食：ホテル 

昼食：機内食 

夕食： × 

     日程は受入れ側の事情や移動の状況により変更する場合があります。 

    時差：モンゴルは日本より１時間遅れです。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 馬頭琴 

カシミヤ工場  

～付属の店舗でカシミヤ製品の購入も

できます。 

テレルジのランドマーク 亀石 



＜旅行条件詳細＞  

＊最少催行人員： 10名＊添乗員： 日本から添乗員同行。 

＊利用航空会社： MIATモンゴル航空(OM) エコノミークラス  

＊利用予定ホテル：ウランバートル「フラワーホテル」「チンギスハーンホテル」または同等クラス。2人部屋利用 

 テレルジ：「ビルガリゾート・ゲルキャンプ」または同等クラス。１室 2名から４名利用。トイレ・シャワー各ゲル内 

＊食事：朝 4回、昼 3回、夜 4回   
   

 

   

                         

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■旅行代金（二人部屋ご利用の場合） 

関空発着 

旅行代金 308,000 円  
＊１人部屋利用・追加代金 ２７，０００円  

ウランバートルでのホテル 3 泊分。ゲルでは 2～4 名利用。 

＊上記のほかに燃油サーチャージ 2,980 円、海外空港諸税 4,850 円 （目安 3/07 現在）、 
日本の空港税、関空発 4,100 円  

＊燃油サーチャージ、海外空港諸税はご請求時のレートにより変動することがあります。 
■募集締切： 5 月 12 日(月曜) 迄  ※以降、航空座席がある限り 6 月 30 日まで申込受け付けます。 
■最少催行人員：  10 名。 

 

 

 

遊牧民家庭訪問 

遊牧民の家庭で 

日本人慰霊碑 
 

チベット仏教寺院 アリヤバル 

 



     

8月 23日関空発・ ツアーコード:KX10-6035 

「草原の古都モンゴル 首都ウランバートルとテレルジ視察の旅」 申込書     
ジェーアイシー旅行センター株式会社 御中 

旅行手配のために必要な範囲内での運送・宿泊機関その他への個人情報の提供について同意の上、本旅行に申し込みます。   

                                       申込日：２０２５年   月   日                                                                    

フリガナ  

 

氏   名 

 

 

生年月日 

 

西 暦          年    月    日 
 

性 別 

 

男 /  女   *該当に○印 

 

お名前 

ローマ字 

＊パスポートに記載されている表記を記入下さい。 

 

フリガナ  電話番号&Eメールアドレス 

現住所 
 

〒       －    

  

TEL: 

 

携帯電話： 

 

E-mail: 

 

留守中の 

国内連絡先 

（住所） 

 

（氏名）                      （続柄）        

電話番号 

 

TEL: 

勤務先 

会社名・ 

所属団体名 

（住所） 

 

 

（名称）                       （役職名） 

 

電話番号 

 

TEL:  

 

勤務先への連絡  可・不可 

旅 

 

券 

有 効 な

旅 券 を

持ってい

る方 

旅券番号 

 

 旅券を持

っていな

い方 

・ 旅券取得には申請後,約 2週間所要 

 

有効期限 20   年   月    日発行 

20   年   月   日まで 

＊上記のデータは航空予約および現地のホテル手配などに必要なデータとなりますお手数ですが全項目にご記入下さい。 

＊本申込書にパスポートコピーを添付して提出ください。 

注：モンゴルは現在、日本国籍の方は無査証ですが、モンゴル入国時に旅券の残存期間が 6ヶ月以上必要です。 

                     

■お部屋の希望：お一人部屋希望の方は 

             右記を〇で囲んで下さい。 

 

 レ 一人部屋希望 あり 

 

■同室希望 ＊二人部屋利用の方  

さんと同室を希望する 

■最終書類の送付先  □自宅   □勤務先   □その他 

 

＊＊メモ ～必要なご連絡事項があればお書き添えください。～ 

 

 

 

    書類送付先 ジェーアイシー旅行センター（株） 

                                         〒160-0022 東京都新宿区新宿 1-10-5 岡田ビル 6Ｆ 

                                      TEL 03-3355-7295   FAX 03-3355-7290   

E-mail:  sugiura@jic-web.co.jp          担当：杉浦 

mailto:sugiura@jic-web.co.jp
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