
全17日間 申込締切:2021年7月20日(火)

309,000円羽⽥発 309,000円
燃油サーチャージ目安：⽇本航空、適⽤なし(2021年3⽉30⽇現在)燃油サーチャージ目安：⽇本航空、適⽤なし(2021年3⽉30⽇現在)

9月2日(木)～9月18日(土)9月2日(木)～9月18日(土)

全17日間 申込締切:2021年7月20日(火)



日本航空にて羽田空港を出発 
モスクワ着

午後

夕刻
またはモスクワ発

夕刻

夜
または

9⽉2⽇
（⽊） モスクワにてお乗り継ぎ

午前

午後
または ロシア国内線で出発

モスクワでお乗り継ぎ

2021年3⽉30⽇

＜⾷事＞朝15回、昼0回、夜14回

 JIC夏の短期ロシア語グループ研修が今年も募集開始です！サンクト
ペテルブルグの「デルジャーヴィン・インスティトゥート」は、初⼼者
でも安⼼して⾶び込める経験豊かな語学学校。ロシア⼈家庭でホームス
テイしながら、しっかり観光もして、⽇本語を学ぶロシア⼈や、⽇本に
興味のあるとも交流できるお得なプラン！2週間の⼿軽な異⽂化体験に、
あなたも挑戦してみませんか？

 

＊JICおすすめの語学学校「デルジャーヴィン・インスティトゥート」で、

 2週間のロシア語レッスンを受講！レッスンは10名以下の少⼈数制です。

＊⽇本語を勉強しているロシア⼈や、⽇本に興味のあるロシア⼈と過ごす

 ための交流プログラムをご用意しています。ロシア語研修の成果をさっ

 そく発揮して、ロシアに友達をたくさん作りましょう！

　

羽⽥発

※上記料⾦に加え、⽻⽥空港施設使⽤料2,610円、国際観光旅客税1,000円、海外空港税
　4,940円、ビザ費⽤として14,000円（実費、代⾏申請料込）が別途必要になります。
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羽田発 10:40
14:50

学校にてオリエンテーション（授業はありません）
オリエンテーション後、日本人係員が
市内をご案内いたします。

フリータイム

フリータイム

授業初日、授業後フリータイム

～日本語を学ぶ方や日本に興味のある
現地のみなさんとの交流～

市内や観光地などを散策

授業
ロシア語の歌のレッスン

授業・フリータイム

フリータイム

授業・フリータイム

授業
ロシア伝統工芸レッスン（40分）

授業・フリータイム

モスクワ着

モスクワ発 16:35

7:55

日本航空にて出発

羽田着

午前

午後
または

＜添乗員＞同⾏しません。現地係員がご案内します。

＜最少催⾏⼈数＞5名

＜⽇本発着時利⽤予定航空会社（エコノミークラス）＞⽇本航空

＜ホームステイ＞1⼈部屋をご⽤意します。

1家庭に複数の参加者がホームステイすることもあります。

＜ビザ＞ロシアビザが必要です。（別料⾦、⽇本取得）

＜観光＞◎⼊場　○下⾞　※事情により⼊場が不可能な場合は別の⽇でご案内します。

◆旅⾏条件詳細◆

309,000円309,000円
燃油サーチャージ目安：⽇本航空、適⽤なし(2021年3⽉30⽇現在)燃油サーチャージ目安：⽇本航空、適⽤なし(2021年3⽉30⽇現在)

2021年7月20日(火)2021年7月20日(火)

＊全期間、宿泊はロシア⼈家庭でのホームステイです。なかなか知ること

 のできない本当のロシア⽣活を体験できます。1⽇2⾷付きで、1⼈部屋

 をご用意いたします。

＊放課後には、ロシア⽂化をより深く知ることのできる課外授業をご用意、

 休⽇にはロシアが誇る芸術都市、サンクトペテルブルグの観光もたっぷ

 りお楽しみいただけます。

＊JICでは、サンクトペテルブルグに⽇本⼈現地係員を配置しています。

 ⽇本⼈現地係員が到着時の空港でのお出迎え、及び市内公共交通機関の

 ご案内をします。急な滞在中のトラブルにも⽇本語で対応します。

＜観光＞郊外の◎「ピョートル大帝夏の宮殿」を



 

　同じお宅にホームステイしていた人に助けていただき、楽しく生活できた。　意外に質素な食事でした
が、実情がわかってよかったと思います。　温かく、優しいホストファミリーでした。ご飯もおいしかっ
たです。　最初はロシア語が通じず不安だったが、次第に何とかコミュニケーションをとることができた。

(2015～2019年の参加者の感想より)

　お互いがお互いに文化を深めていって、とても良い経験になりました。　たくさんの観光名所があり、
見ごたえがありました。　現地で日本語を勉強している人々と会ったことは、とても刺激的だった。

　社会人になってから授業とは無縁の生活でしたが、今回久しぶりの授業でとても楽しかったです。

航空機・鉄道について

ホームステイについて

現地⽇程について

観光について

ロシア語レッスン・課外授業について

 ピョートル大帝が18世紀にサンクトペテルブル

グを築き、ロシアの⾸都としました。街はフラン

スやドイツなどの⽂化や技術を取り⼊れたバロッ

ク様式やクラシック様式の建物が⽴ち並んでいま

す。多くの川と運河、34の島、365の橋にによっ

て構成される⽯造りの都であることから、「北の

ヴェネツィア」とも呼ばれ、歴史的な街並みが世

界遺産にも登録されています。ロマノフ王朝時代

の⽂化・芸術の中⼼としてプーシキンやドストエ

フスキーなどの作家やチャイコフスキーなどの大

作曲家を⽣んだ街としても有名です。世界三大美

術館にも数えられるエルミタージュ美術館やバレ

エ界の最⾼峰の⼀つマリインスキー劇場などがあ

り、芸術好きにはたまらない街です。

36



https://www.jic-web.co.jp            E-mail: jictokyo@jic-web.co.jp

  特定日に旅行を
開始する場合（注） 

（注）特定日：4/27～5/6、7/20～8/31、12/20～1/7

特定日以外に 
旅行を開始する場合


