
モスクワ大学タシケント校で学ぶ ワレリー・チャスニフ先生プロデュース 

夏のウズベキスタン短期ロシア語研修 
«Русский язык в Ташкенте»  

 

  

ロシア語研修費用 現地 14日間 

1,650 USドル 航空券は別途購入 

中央アジアの国、ウズベキスタン。 

その首都タシケントにあるモスクワ大学分校で、ロシア語を学んでみませんか？ 

シルクロードの文化とロシア語の世界が融合した、ユーラシアの今を体験する語学研修です。 
モスクワ大学タシケント校は、ロシアの本校と同格の学位を得られるモスクワ大学の正式な国外校舎です。 

 

＜プログラム概要＞         と          の 全 2回実施 

期間：          202４年 8月 18日（日）- 2024年 8月 31日（土）全 14日間 ※現地集合、現地解散 

   202４年  9月 1日（日）- 2024年 9月 14日（土）全 14日間 ※現地集合、現地解散 

最少催行人数：各日程 6名 

研修費用：1,650US ドル/14日間 （8月日程と 9月日程を 28日間連続参加することも可能です。詳しくはお問い合わせください。） 

※海外送金手数料込、請求書発行時の TTSレート+5円で計算します。日本円で JICへお支払いください。 

・教室での対面ロシア語授業 45分 X 36コマ 

・校外での実習（※）  60分 X 20コマ 

※タシケント市内の博物館や市場訪問、料理や伝統工芸ワークショップ、現地学生との交流、家庭訪問など 

・世界遺産のオアシス都市サマルカンドとブハラへの 1泊旅行 

・ホテルのツインルーム利用の宿舎（2人 1室） 

 
＜プログラムに含まれないもの＞ 

・現地での飲食（食事は各自でおとりください） 

・タシケント市内の通学交通費（徒歩通学可能な場合は不要） 

・日本からの往復航空券（弊社で別途手配可能です。） 

※一例としてアシアナ航空の場合、往復運賃およそ 10万円～ +燃油サーチャージ 36,000円+空港諸税等約 12,000円 

総額 14万円（最安値）～30万円程度 （空席状況により変動します） 

この研修はモスクワ大学ロシア語文化インスティトゥート（ИРЯиК）の提供する新しいプログラムです。 

他にはない、独創的で文化的な体験を通じて、ロシア語力を短期間で大幅アップさせましょう！ 

＜ウズベキスタンでロシア語を学ぶ理由とは？＞ 
ウズベキスタンは長い歴史の中で、独自の興味深い文化を育んできました。首都のタシケントは、ウズベク人、ロシア人、ギリシャ人、アルメニア人など、

さまざまな出自の人々が共生する多文化都市で、住民のほとんどがロシア語を話します。ソ連時代から今日まで、タシケントは中央アジア地域におけるロ

シア語とロシア文化の中心地の一つであり続けています。 

この集中ロシア語研修には、ИРЯиКの他のプログラム同様、有名な観光地への訪問や、興味深い人々との出会いが用意されています。また、代表的な

ウズベキスタン料理であるプロフの本場のレシピを学んだり、美しい食器を製作する工芸実習にも参加できます。またタシケントだけでなく、シルクロー

ドのおとぎ話を思わせる古代都市、サマルカンドとブハラにも訪れます。 

このプログラムは、ロシア語を 1年以上勉強している 18歳以上の人なら誰でも参加できます。いま、海外でロシア語を積極的に使いたい人、ロシア語

への理解を深めたい人にとってウズベキスタンは最適な行き先の一つと言えるでしょう。 

9月日程 8月日程 

8月日程 

9月日程 



＜このプログラムに興味を持たれたら＞ 

① ジェーアイシー旅行センターにお名前とメールアドレス、電話番号をご連絡ください。数日以内にモスクワ大学の先生

から直接、英語のメールが届きます。詳しいプログラムの情報を先生からお受け取りください。 

② プログラムへの参加を決意されたら、6 月 21 日（金）までに、パスポート（※残存有効期限がウズベキスタン出国日以

降 3 ヶ月以上あるもの）の鮮明なコピーを JIC 旅行センターへご提出ください。また、研修申込手続きのため、住所、

電話番号をお知らせください。弊社より今後の手続きの案内、提出必要書類など、ウズベキスタンでの研修受講のた

めの資料一式を送付いたします。 

③ 弊社より研修費用の請求書を発行しますので、指定の期日までにご入金をお願いいたします。1,650US ドルを請求

書発行時（7 月中旬を予定）の TTS レート+5 円で計算し、日本円でお支払いいただきます。（2024 年 4 月 1 日時

点のレートでは約 25 万円です。）タシケントまでの航空券手配を弊社へ手配ご依頼くださった場合は、航空券の費用

もお支払いください。 

④ 8月 17日（土）頃（8月日程） / 8月 31日（土）頃（9月日程） ご出発。 

 

※渡航手続きの詳細はお申込み後、改めて参加者の皆様にご案内いたします。 
※現地での語学研修を含む全てのプログラムの実施責任者はモスクワ大学となります。当社は当該プログラムの手配に
関して代理媒介するものであり催行・実施責任者ではありません。 

※弊社では、プログラム内容の詳細を把握しておりません。宿舎となるホテルや授業内容など、現地に関する事柄は、モ
スクワ大学に直接お問い合わせくださいますようお願いいたします。 

 

＜日本出発からご帰国まで 旅程 （一例）＞ 

8月日程 9月日程 発着地 時刻 運送機関 スケジュール 

8/17(土) 

 

8/31(土)  関西発/成田発  10:50/13:20  
OZ111/ 

OZ101 
アシアナ航空にて出発 

 

 

  ソウル着 

ソウル発 

12:40/15:50 

16:35 

 

OZ573  
ソウルでタシケント行きへお乗り継ぎ 

 
 

タシケント着 20:20  
 

      

 
 

  送迎車 モスクワ大学手配の送迎車両で宿舎へ 

8/18(日) 

  ｜ 

  ｜ 

  ｜ 

  ｜ 

  ｜ 

8/24(土) 

8/25(日) 

  ｜ 

8/30(金) 

9/1(日) 

  ｜ 

  ｜ 

  ｜ 

  ｜ 

  ｜ 

9/7(土) 

9/8(日) 

  ｜ 

9/13(金) 

タシケント 

 

 

 

 

 

サマルカンドと 

ブハラ 

 

  

＜時間割の例＞ 

1限  9:00-10:30 

2限 10:45-12:15 

 ---- 昼食時間 ---- 

3限 13:30から約 2時間 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

モスクワ大学タシケント校および校外での授業 

※授業は平日（月～金）に行われます 

1限 2限： ロシア語授業 45分 X 36コマ 

3限： 実習 60分 X 20コマ相当 

＜実習の内容＞現地学生との交流、博物館や市場の見学、

料理や工芸の実習、現地家庭への訪問など 

 

＜遠足＞サマルカンド+ブハラへの 1泊旅行 

  

8/31(土) 

 

9/14(土) 

 
  送迎車 モスクワ大学手配の送迎車両で空港へ 

      

  タシケント発 22:00 OZ574  

9/1(日) 

 

9/15(日) 

 

 

ソウル着 

ソウル発 

8:15 

9:00/14:05 

 

OZ102/ 

OZ114 

 

ソウルで成田行/関西行へお乗り継ぎ 

  成田着/関西着 11:20/15:50   

 
 
 

 

 

＜プログラム・手続き代行手配取扱会社＞ 

ジェーアイシー旅行センター（株） 
観光庁長官登録旅行業 第 1715号 

＜東京 ロシア留学デスク＞ 

〒160-0022 

東京都新宿区新宿 1-10-5岡田ビル 6F 

Tel: 03-3355-7295  Fax:03-3355-7290   

＜大阪 ロシア留学デスク＞ 

〒540-0012 

大阪市中央区谷町 2-2-22 NSビル 5F 

 Tel : 06-6944-2341 

E-Mail: jictokyo@jic-web.co.jp （代表） 

航空券は一例です。 

別途ご購入ください。 

JICでも手配可能です。 

プログラム終了 

プログラム開始 


